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Saludfit es una empresa del ambito pedagdgico y
formativo que ofrece diferentes tipos de servicios
orientados a diversos colectivos como las AMPAS
de los centros educativos , clubs deportivos,
ayuntamientos u otras entidades . Entre estos
actividades

gservicios se encuentran

extraescolares y complementarias, escuelas
vacacionales , talleres educativos, campus lddicos-

educativos y animaciones entre otros.

. Quienes somoa?

Somos un equipo de profesionales en activo en el
sector docente y pedagdgico con mas de 15 anos de
experiencia en los diferentes contextos educativos
y  formativos de haber realizado

diferentes estudios e investigaciones para analizar

Después
y mejorar actividades extraescolares y
complementarias establecidas hoy en dia, hemos
observado que podemos ofrecer wuna visidn
alternativa a la convencional, mdas vinculada al
curriculum actual , aportando nuestra sena de
identidad tanto en propuestas dentro del horario
lectivo como fuera de él. por ello, nos hemos
embarcado en este gran proyecto que marcaré la
diferencia.




® |legala Semana Santay, con ella, el tan esperado y
deseado periodo estival para log ninos/as. Y con la llegada
de las vacaciones la puesta en marcha del 92 Campus de
Semana Santa 24 organizado por el AMPA C.E.I.P. Gran
Canaria e impartido por Saludfit Canarias.

® Hemos preparado un amplio y completo servicios de
actividades y servicios con la intensidn de que los ninos/as
den riendas sueltas a su imaginacién y creatividad, pero
siempre dentro de un ambiente lddico y sequro.

® Gracias a un programa de actividades innovador; donde,
ademds del plano lddico-deportivo, los ninos/as trabajardn
la inteligencia emocional y las inteligencias mdltiples. Todo
esto acompanado por un equipo de profesionales altamente
cualificado y motivado.




ESTRUCTURACION DEL PROYECTO SGaludit.

O VUV U UV U UV fechae

MARCH 2024

SO A TS TR T R S El Campus de Semana Santa se celebrara

B del 25 ol 27 de marzo, en horario de 7:30 o.
3 4 5 6 7 8 9 16:30 horas y para ungrupo de edad de
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las familias podran elegir entre estas diferentes servicios:
l.

campus completo
dias sueltos
acogida temprana y tardia
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—CEP-Gran Cana
Calle CONCEJAL GARCIAFEO
35011 Palmas de Gran Canaria (las)

Uno de nuestros compromisos de cara a los padres, madres o tutores de los
nifos/as es la seguridad. Es por ello, que con el objetivo de garantizarla, se
controlard las personas autorizadas para la recogida de los nifos/as.
Tanto la entrega como la recogida se realizara por la CALLE CONCEJAL GARCIA FEO

oa
i el



$Galudsit. FUNCIONAMIENTO

Grupos y ratios.
Los ninos/as estardn organizados en 3 grupos
O] diferentes: Baby Campus (3 a 5 anos), Campus Infantil
1 (6 a7 anos), Campus Infantil 2 ( 8 al 12 anos ).

Cada grupo estard compuesto de 15 ninos/as; y cada
grupo estard dirigido por un monitor que serd
responsable de impartir y dirigir las actividades del
grupo, asi como de velar por la sequridad y bienestar del
mismo.

Iqualmente el personal dispondra del titulo de
manipulador de alimento con lo que supervisara el
periodo de comedor.



CON COCINA "IN SITU"

Partiendo del programa de “Prevencidn de lucha contra la
obesidad”, los ninos/as que hagan uso del comedor disfrutardn de
un mend rico y saludable atendiendo al aporte energético que se
requiere o estas edades y por primera vez elaborado en in situ en
las cocinas nuevas del CEIP Gran Canario. Los padres tendrdn o
su disposicion el mend diario con el estudio nutricional del mismo.

El servicio de comedor estard realizado por la empresa ALBIE, la
cual cuenta con una alta experiencia en el dmbito de comedor
escolar y cuyo personal esta altamente cualificado.
https://albie.es/web/servicios/alimentacion-integral-2/

En el caso de participantes con alergias y/o intolerancias
alimentarias, deberdan comunicarlo en tiempo y forma
para que podamos ofrecerles un mend alternativo adecuado.
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https://albie.es/web/servicios/alimentacion-integral-2/

RECOGIDA TEMPRANA Y TARDIA $Gsaludit.

Nota :Incluye: acogida temprana y tardia para los que se acojan al
comedor.Que deberan marcar en la ficha de inscripcidn como que se
acogen a ellas.

Para los que asi lo deseen o necesiten podran hacer uso del servicio
de recogida temprana y tardio.

En ellas, se realizardn actividades de psicomotricidad, puzles,
talleres de lecto-escritura, dibujo y manualidades; con el objetivo de
recibir el dia de una forma agradable en el caso de la recogida

temprana o de despedir la jornada de una forma alegre y divertida.

El horario serd el siquiente:

Recogida tempranag;

de 7:30 horas a 8:30 horas, no incluye desayuno.
Recogida tardio;

de 15:30 horas a 16:30 horas, no incluye merienda.




tictividades, talleres tematicos y rutinas

asamblea de

actividades y juegos ) y Talleres tematicos
Buenos dias

Las actividades y juegos Cada manana tras la Durante este campus de
no pueden faltar con el bienvenida a todo el semana santa se
objetivo de favorecer alumnado . Hablaremos de fomentaran talleres
entre nuestros todas las actividades que tematicos de pascua
alumnos/as unos hébitos se realizaran durante el como: blsqueda de
que mejoren las dia.. huevos, carrera de
diferentes habilidades Asi se recordardn normas huevos , manualidades
con caracter lddico. El y rutinas . tipicas y gymkhanas.
alumnado podra descubrir
por si mismo valores en
los deportes de |
cooperativos como el [EN-—-
respeto, el esfuerzo yel ;,
trabajo en equipo. | |
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DESARROLO DE ACTIVIDADES

Madrugadores

Carrera de huevos de pascua
Cines de vacaciones

Snack/ Recreo

Fiesta de pascua

Pasapalabra en inglés

Madrugadores Dibujos de pascua
Presentacion Asamblea para conocernos
Lunes . . . . o
Recicla y juega Manualidad reciclada con la cual podran jugar
Snack/ Recreo Juego libre en el patio
marzo ) ) » _
Busqueda de huevos de pascua Orientacion por el patio en busca de huevos de pascua
Experimentos divertidos A través la ciencia y con materiales del dia a dia
realizaran experimentos sorprendentes
Juegos de pensamiento logico Encontrar las 7 diferentes
Miércoles
marzo
Madrugadores Juegos de memoria
Migreal Carrera de huevos de pascua A traves de un circuito llevaran un huevo en una cuchara
iércoles
Cines de vacaciones Se proyectara un pelicula de infantil de vacaciones
Snack/ Recreo Juego libre en el patio
marzo

Fiesta de pascua

Pasapalabra en inglés

Hinchables, juegos de pascua, maquillaje y baile

Entre todo realizan el rosco en inglés
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Juegos de memoria

A través de un circuito llevaran un huevo en una cuchara
Se proyectara un pelicula de infantil de vacaciones
Juego libre en el patio

Hinchables, juegos de pascua, maquillaje y baile

Entre todo realizan el rosco en inglés



NORMATIVA SGaludfit.

® Lainscripcion en el campamento implica que tanto los participantes
como sus familias y/o representantes legales conocen y aceptan las
siguientes normas: /4 \

® |. Horario de actividades: los/as participantes deberan tomar parte en
todas las actividades programadas, salvo en aquellas que, por

motivos fisicos o psiquicos, no puedan llevar a cabo. Asimismo
cumplirdn con el horario del Centro.

® 2.Recogida de los/as ninos/as: Las personas autorizadas para la
recogida de los ninos/as deberan acudir puntualmente a la salida de
los campus, donde serén entregados por la coordinacion. Si por algin
imprevisto de fuerza mayor fuese imposible llegar a tiempo o

necesitard recoger a algin nino/a antes del horario de finalizacion de
la. actividad deberd ponerse en contacto con la coordinacidn. Los/as

ninos/as sélo seran entregados/as a personas autorizadas. Ante
situaciones extraordinarias deberan llamar a la coordinacidn para
informales de la persona que de manera excepcional ird a recoger o
el/la nino/a ese dia.




(

® 3. Comportamiento y disciplina: Todos/as los/as participantes de las ® .
actividades estan sujetos al cumplimiento de las normas de )(saIUdflto
convivencia y sobre todo, estdn obligados/as a respetar a las
personas, su cultura y sus objetos. La coordinacion, podré excluir de
sus clases a los alumnos/as que por su mal comportamiento reiterado
impidan la buena marcha de la mismo. En el caso de incumplimiento
reiterado de las instrucciones dadas por los responsables de las
actividades, la coordinacidn tomarad los medidas necesarias.

® Y .Bajas: Para las bajas o cancelaciones por renuncia voluntaria, que
se tramite antes de la finalizacidn del periodo contratado debe de
comunicarse por escrito. ( en ningln caso se devolverad el importe una
vez comenzado el campus ).

® 5. Visita de padres y/o familiares: no estan permitidas las visitas
durante el Campus, ni en ninguno de los lugares de excursién del
mismo, salvo causas justificadas y previamente informadas a

coordinacion.



® (.Instalaciones y material: se exige a los/as participantes un uso
responsable de las instalaciones, del equipamiento y del material

5($aludfit.

tanto propio, como de sus companeros/ag o del mismo Centro. Por
otro lado, los/ag ninos/as participaran de forma responsable tanto en
el orden y cuidado de pertenencias, como en el cuidado de los
materiales de las actividades.

® 7.Datos de contacto: los tutores deberdn estar localizables,
facilitando para ello cuantos ndmeros de teléfonos sean necesarios, y
deben comunicar si su hijo/a padece alguna enfermedad, ademds de
otros aspectos que puedan ser relevantes.

® 8. Comedor: el mend ofrecido en el comedor no se cambiara salvo
alerqgias o intolerancias alimentarias, previamente notificadas en el
momento de la entreqa de la ficha de inscripcidn.

® 9. Higiene personal: Los/as participantes cumplirén con las hormas

comunes de higiene personal




(

® 0. Objetos personales: La empresa no se responsabiliza del robo o @ .
uso indebido de los objetos personales que los asistentes lleven a los )(saIUdflto
campus, asi mismo, no se permiten traer juguetes, ni méviles al |
campus.

® |1. Ropa: se deberd de asistir al campus provisto de agua y ropa
cdmoda, asi como con una ropa de muda para la realizacién de
actividades en la que los alumnos/as se puedan mojar o manchar.
Recomendamos que traigan cantimplora para evitar el uso de botellas
de plastico, con el nombre puesto.

® 12. Desayuno: los/as participantes, han de venir desayunados al
centro, ademas deberan venir provistos de un zumo o yoqur y un
sandwich o fruta para reponer fuerzas a media manana. En este
sentido invitamos a proporcionar a sus hijos/as un desayuno sanoy
equilibrado. Evitar los desayunos con refrescos, papas, bolleria,
golosinas, etec.



NOTA INFORMATIVA

® Elincumplimiento de cualquiera de estas normas u otras generales de
convivencia por parte de uno o mas participantes obligard a la
coordinacidn a tomar las oportunas medidas para el restablecimiento
de la convivencia, incluyendo, si fuera necesario, la expulsidn del
participante o participantes del campamento.

® *| o organizacion se reserva el derecho a suspender el Campus si no
se alcanza el ndmero minimo de inscritos.

® ¥** A gsuvez la organizacion se reserva el derecho a modificar o
reubicar las diferentes excursiones y tematicas semanales en funcidn
de la digponibilidad de las mismas y por motivos organizativos.
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CAMPUS CON COMEDOR 9% de descuento en el segundo
9/ € socio ampa / 77€ no socio hermano

CAMPUS SIN COMEDOR Incluye: acogida temprana y tardia

37 € socio ampa / U7€ no socio AEOGI:;: l;}ﬁ;::; ':l CO;;dI;rDiA
DIAS SUELTO y

18€ socio ampa / 23€ no socio 3¢ campus completo

ACOGIDA TEMPRANA y TARDIA
DIRS SUELTO CON COMEDOR PUNTUAL

23t socio ampa / 28€ no socio 2€ campus completo
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INSCRIPCION

A partir del 26 de febrero de 2024 se podran realizar las inscripciones

en la pdg. web: www.saludfitcanarias.com

A las familias previa antes del comienzo del Campus para explicar las
caracteristicas del servicio se les remitird la informacion basica

telematicamente (viernes 22 de marzo a las 17:00 h).

La inscripcion al campus se realizard on line en la pag. web de
www.saludfitcanarias.. donde se debera rellenar correctamente la hoja
de inscripcion y firmarla. Tras este proceso se remitird dicha
informacion a: Movil 646 664 182 /640737 776
campus@saludfitcanarias.com
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