CEIP CESAR MANRIQUE

).(ﬂlludfit Las Palmas “La Minilla"



‘ﬂ

 AGRADECIMIENTO

Desde Saludfit Canarias y el equipo de trabajo de la
Escuela de verano del "Ceip César Manrique " quiere
darles las gracias por la confianza depositada en nuestro
trabajo a lo largo de todos estos afios.

Para este verano tan especial, hemos preparado un
proyecto totalmente renovado, lleno de novedades donde
estamos seguro que sus hijos/as se divertirdn y se lo

pasardn en grande.
Y sobre todo con las maximas medidas de seguridad.

ESCUELA DE VERAND

Estos campamentos organizados por el AMPA del Ceip
César Manrique estan dirigidos a niflos y nifias de entre 3 y
13 afios, tanto asistentes al centro como externos al
mismo, los cuales tendrdn la oportunidad de participar en
el campamento que se desarrollarad durante los dfas no
lectivos del mes de junio, julio y agosto en las instalaciones
del Ceip César Manrique.
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CEIP CESAR MANRIGQUE

El centro se encuentra situado en la zona de Escalerita-La Minilla,
en la_Direccién:

C/ Virgen del Pilar, 35, 35012 Las Palmas de Gran Canaria, Las
Palmas

Este centro dispone de wunas magnificas instalaciones que
comprende con:

Dos canchas de baloncesto, dos de futbol sala, una de voleibol, un
parque infantil, zona de juegos coordinacién motdrica, un gimnasio,
una sala de psicomotricidad, comedor y biblioteca.
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Uno de nuestros compromisos de cara a los padres, madres o tutores de los nifios/as

es la seguridad. Es por ello, que con el objetivo de garantizarla, se controlara las
personas autorizadas para la recogida de los nifios/as.

Tanto la entrega como la recogida se realizara por la C/ Virgen del Pilar,




OBJETIVOS

LOS OBJETIVOS QUE SE PRETENDEN CONSEGUIR DURANTE ESTOS CAMPAMENTOS URBANDS SON:

a)Ofrecer la posibilidad a los nifios y nifias de disfrutar de un periodo vacacional en el que se puedan
simultanear actividades de ocio y tiempo libre con actividades formativas, fuera de su entorno habitual.
b)Promover la iniciativa, del perfeccionamiento de actividades fisico-deportivas, manuales e intelectuales.
c)Facilitar el conocimiento del medio en que se desarrolla la actividad mediante dinédmicas recreativas.
d)Promover valores de convivencia, respeto mutuo, cooperacidn y trabajo en equipo, entre los asistentes.
e)Desarrollar habitos de limpieza, cuidado personal, actividades de responsabilidad y autonomia a través
de la diversién y el juego, teniendo en cuenta, las edades a las que se dirige la actividad propuesta.
f)Posibilitar las relaciones interpersonales entre nifios y nifias de diferentes ambitos y estratos sociales.
g)Practicar una segunda lengua como es el inglés y el francés dentro de un contexto ludico.
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ESTA ESCUELA DE VERAND SE EXTENDERA DURANTE LOS DIAS NO LECTIVOS QUE VAN ENTRE LOS
MESES DE JUINIO AL MES DE SEPTIEMBRE. ES DECIR:

a.Del 22 al 26 de junio.

b.Del 29 de junio al 3 de julio.
c.Del 6 al 10 de julio.

d.Del 13 al 17 de julio.

e.Del 20 al 24 de julio.

f.Del 27 al 31 de julio.

g.Del 3 al 7 de agosto.

h.Del 10 al 14 de agosto.
i.Del 17 a 21 de agosto.

j.Del 24 al 28 de agosto .
k.Del 31 de agosto al 4 de septiembre.

Cronolégicamente hablando, el servicio comenzara con la recogida de las
inscripciones el 4 de mayo de forma on line.

¥7ESCUELA DEL

JERAN




1Co PLANIFICACION

DE 7:00 H A 9:00 H

Recogida temprana
Los alumnos/as podrén ir incorporandose
paulatinamente, hasta las 9:00 h.

DE 13:30 H A 14:00 H

Salida de alumnos/as sin comedor

DE 9:00 H A 13:30 H

Horario de actividades

DE 14:30 H A 15:00 H

Salida con comedor

DE 15:30 H A 16:00 H

Recogida tardia

Todos los que hayan contratado el comedor
tienen gratuito este servicio, pero deben
marcarlo como que van hacer uso de él.

Para una mejor organizacion.
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ANOS CONTICO

Para los que asi lo deseen o necesiten podran hacer uso del servicio de recogida
temprana y tardfa.

En ellas, se realizardn actividades de psicomotricidad, puzles, talleres de lecto-
escritura, dibujos y manualidades. Con el objetivo de recibir el dia de una forma
agradable, en el caso de la recogida temprana, o de despedir la jornada de una
forma alegre y divertida.

El horario ser3 el siguiente:

Recogida temprana de 7:00 horas a 8:30 horas, no incluye desayuno.

Recogida tardia de 15:00 horas a 16:00 horas, no incluye merienda.

Nota: Tanto la temprana como la tardia es gratuita para los que se acojan al !
comedor
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El periodo de inscripciéon permanecerd abierto hasta completar todas las plazas.
Fechas de Reuniones

29 DE MAYO Jornada de puertas abiertas, para conocer el centro de 9:00 a 13:00 con cita
previa llamando al 646 66 41 82

15 DE JUNIO Reunién informativa de 17:30 a 18:30 en la biblioteca del centro.

inscritos en los dias previos al inicio de la actividad.

Cada semana se remitird via WhatsApp recordatorio a las familias de los aspectos importantes
de la programacion.

Horario ininterrumpido desde las 9:00 hasta las 13:30 h., matizando que este sera el horario de
actividades propio del campamento. A este horario se ofrecerd un horario de 7.00 a 9.00 h.
horario de recepcién por la mafiana.

A las 9:10 h. comenzaremos las actividades previstas en nuestra programacién hasta la hora del
desayuno.

De 10:30 a 11:15h. desayunaran los nifios y nifias.

La salida sin comedor serd de 13:30 a 14:00 h.

La salida con comedor de 14:30 a 15:00 h o de 15:30 a 16:00 h. en periodo tardio.




* Partiendo del programa de “Prevencién de lucha contra la obesidad”, los nifios/as que hagan
uso del comedor disfrutardn de un menu rico y saludable atendiendo al aporte energético
que se requiere a estas edades Los padres tendrén a su disposicién el menu diario con el
estudio nutricional del mismo.

¢ El servicio de comedor estard realizado por la empresa CARBEN, la cual cuenta con una alta
experiencia en el &mbito de comedor escolar y cuyo personal estd altamente cualificado._

* En el caso de participantes con alergias y/o intolerancias alimentarias, deberan
comunicarlo en tiempo y forma para que podamos ofrecerles un menu alternativo
adecuado.

Carben

catering & eventos




DEPORTIVAS

Durante todo el verano realizaremos diferentes

actividades como flag football, multideporte,
works training, deportes alternativos... hasta
nuestras pequefias Olimpidas.

ARTISTICAS

Estas 11 semanas estarén llenas de manualidades
originales e irdn acorde con las tematicas
establecidas: platillos volantes, escudos...

ACTIVIDADES

MEDIOAMBIENTALES

A lo largo de las semanas el aprendizaje

medioambiental estd presente en muchas de las
manualidades, utilizando material reciclado y con
una semana temética dedicada al fondo del mar.

ANIMACION

En esta programacion, el aspecto ludico y de

animacion estard siempre presente.
Con diferente dindmicas originales donde las risas
estaran garantizadas.

AVENTURA

Las emociones y la diversion estardn garantizadas

estas semanas, a través de, las orientaciones
teméticas y de las gymkhanas.

TIEMPO LIBRE

Después de un tiempo de desayuno, los
alumnos/as dispondran de un tiempo libre en los

patios.
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ANOS CONTIGO
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excursiones
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SEMANA 3 Y SEMANA 9

SALIDA A LA PISCINA 29 DE ABRIL
INDICACIONES
Papis, mamis recuerden que esta semana vamos a la

piscina tenemos que llevar:

(bafador, béxer o slip para los nifios, toalla, zapatillas,
gorro y una muda de ropa)

No se puede llevar bermudas

Cada nifio/a estard en su grupo de nivel y con material

auxiliar si fuera necesario
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La inscripcion en el campamento implica que tanto los participantes como sus familias y/o
representantes legales conocen y aceptan las siguientes normas:

1. Horario de actividades: los/as participantes deberdn tomar parte en todas las actividades
programadas, salvo en aquellas que, por motivos fisicos o psiquicos, no puedan llevar a cabo.
Asimismo, cumplirédn con el horario del Centro.

2. Recogida de los/as nifios/as: Las personas autorizadas para la recogida de los nifios/as
deberdn acudir puntualmente a la salida de los campus, donde serdn entregados por la
coordinacién. Si por algin imprevisto de fuerza mayor fuese imposible llegar a tiempo o
necesitarad recoger a algun nifio/a antes del horario de finalizacién de la actividad debera
ponerse en contacto con la coordinacion. Los/as nifios/as sélo serdn entregados/as a personas
autorizadas. Ante situaciones extraordinarias deberén llamar a la coordinacién para informales
de la persona que de manera excepcional ird a recoger al niflo/a ese dia.

3. Comportamiento y disciplina: Todos/as los/as participantes de las actividades estdn sujetos al
cumplimiento de las normas de convivencia y sobre todo, estan obligados/as a respetar a las
personas, su cultura y sus objetos. La coordinacién, podra excluir de sus clases a los alumnos/as
que por su mal comportamiento reiterado impidan la buena marcha de la misma. En el caso de
incumplimiento reiterado de las instrucciones dadas por los responsables de las actividades, la

coordinacién tomard las medidas necesarias.




4. Bajas: Para las bajas o cancelaciones por renuncia voluntaria, que se tramite antes de la
finalizacion del periodo contratado, éstas deben de comunicarse por escrito (en ningin caso se
devolverd el importe una vez comenzado el campus ).

5. Visita de padres y/o familiares: no estdn permitidas las visitas durante el Campus, ni en
ninguno de los lugares de excursién del mismo, salvo causas justificadas y previamente
informadas a coordinacién.

6. Instalaciones y material: se exige a los/as participantes un uso responsable de las
instalaciones, del equipamiento y del material tanto propio como de sus compafieros/as o del
mismo Centro. Por otro lado, los/as nifios/as participardn de forma responsable, tanto, en el
orden y cuidado de pertenencias, como, en el cuidado de los materiales de las actividades.

7. Datos de contacto: los tutores deberdn estar localizables, facilitando para ello cuantos
numeros de teléfonos sean necesarios. También, deben comunicar si su hijo/a padece alguna
enfermedad, ademas de otros aspectos que puedan ser relevantes.

8. Comedor: el menu ofrecido en el comedor no se cambiard salvo alergias o intolerancias

alimentarias, previamente notificadas en el momento de la entrega de la ficha de inscripcién.

9. Higiene personal: Los/as participantes cumplirdn con las normas comunes de higiene personal




10. Objetos personales: La empresa no se responsabiliza del robo o uso indebido de los objetos
personales que los asistentes lleven a los campus, asi mismo, no se permiten traer juguetes, ni
moéviles.

11. Ropa: se debera de asistir al campus provisto de agua y ropa cémoda, asi como con una ropa
de muda para la realizacién de actividades en la que los alumnos/as se puedan mojar o manchar.
Recomendamos que traigan cantimplora para evitar el uso de botellas de plastico, con el nombre
puesto.

12. Desayuno: los/as participantes, han de venir desayunados al centro; ademas, deberdn venir
provistos de un zumo o yogur y un sandwich o fruta para reponer fuerzas a media mafiana. En
este sentido, invitamos a proporcionar a sus hijos/as un desayuno sano y equilibrado. Evitar los
desayunos con refrescos, papas, bolleria, golosinas, etc.

13. Visita de padres y/o familiares: no estan permitidas las visitas durante el Campus, ni en
ninguno de los lugares de excursion del mismo, salvo causas justificadas y previamente

informadas a coordinacién.




NOTA INFORMATIVA

El incumplimiento de cualquiera de estas normas u otras generales de convivencia por parte de
uno o mas participantes obligara a la coordinacién a tomar las oportunas medidas para el
restablecimiento de la convivencia, incluyendo, si fuera necesario, la expulsién del participante o
participantes del campamento.

*La organizacién se reserva el derecho a suspender el Campus si no se alcanza el nimero
minimo de inscritos.

** A su vez la organizacidn se reserva el derecho a modificar o reubicar las diferentes

excursiones y teméaticas semanales en funcién de la disponibilidad de las mismas y por motivos
organizativos.




RECIOS
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EXTERNO COMEDOR RE. TEMPRANA EXCURSION

1 SEMAN A 66,0€ 78,0€ 38,0€
2 SEMANAS 124,0€ 136,0€ 76,0 €
3 SEMANAS 180,0€ 190,0€  114,0€ 15,0€ 15,0€
4 SEMANAS 230,0€
5 SEMANAS 280,0€
6 SEMANAS 330,0€ 345,0€ 210,0€
7 SEMANAS 385,0€ 402,5€  2450¢€
8 SEMANAS 440,0€ 460,0€  280,0€ 40,0€
9 SEMANAS 495,0€ 517,5€ = 3150¢€ 45,0€
10 SEMANAS 550,0 € 5750€  350,0€
11 SEMANAS 605,0 € 632,5€ = 3850¢€

descuento del 5%, a partir de| segundo hermano/a.

240,0€
290,0€

152,0€
190,0€

(el descuentose aplicara sobre el segundo y tercer hermano, y nosobre el precio total).

FORMA DE PAGO
MEDIANTE INGRESO O TRANSFERENCA BANCARIA, EN LA SIGUIENTE CUENTA : CAIXABANK
Indicando en el concepto: Nombre y apellidos del nifio/a




CONDICIONES

Seguros: El campamento estara cubierto por el seguro de Responsabilidad Civil

de Saludfit canarias, cuya pdliza asciende a 1.000.000,00 €

¢ Inscripciones: Seran on line en la pag. web de www.saludfitcanarias donde se debera rellenar
correctamente la hoja de inscripcién y firmarla. Tras este proceso se deberd realizar la
transferencia o ingreso en la cuenta del SALUDFIT y presentar una copia del pago. A
continuacién. se detallan los precios unitarios del campus por lotes semanales (sobre estos
precios se aplicard un 5% de descuento para las inscripciones en el campus de verano de 2026)
Saludfit Canarias se encargard de todo el proceso de inscripcién facilitando a todos los alumnos
del centro un boletin informativo y de inscripcién Se realizaran los listados pertinentes y

distribuciones de los inscritos en funcién de su edad.




CONDICIONES

¢ Informacién a los padres. En la entrada del recinto se colocara un cartel
informativo con los datos de interés del campus, en el que se incluiran las
actividades que se realizardn de manera diaria. Saludfit Canarias facilitara a la
coordinacién un teléfono mévil para que los padres puedan contactar con ella

en caso de necesidad.

Dias antes del inicio del servicio se realizara una reunién para los padres de los
asistentes en la que se detallardn los pormenores del campamento y se

resolveran cuantas dudas pudiesen existir.

+* Monitores y Coordinador: Especialistas en Ocio y Tiempo Libre, siempre en ratio
aproximada de 1/15-20, y con experiencia demostrable en servicios similares.

¢ Programaciones: El campamento girara en torno a una tematica especifica

con actividades adaptadas a la edad de los asistentes.




CONDICIONES

+* Piscina. Se realizarén 1 salida por mes a la piscina donde se realizaré actividades lidicas en un medio
acuatico.
s Salidas. Se realizara una salida por mes :
Primer mes: cine, piscina, parque angry birds
Segundo mes: cine, piscina, cocodrilo park
Nota: Saludfit se reserva el derecho a modificar las excursiones por motivo de disponibilidad.
Hinchables. Cada quincena se organizara una Gymkhana en la que se incluirdn hinchables y atracciones
acuaticas en la que participaran todos los asistentes.
% Precio: Los precios variaran en funcién del periodo contratado:

NOTA. Las excursiones tienen un coste de 15€ cada una

«Coordinador sus funciones seran:
1.Apertura de las puertas y cierre del centro, supervisar el funcionamiento de las actividades, atender las
incidencias de las actividades.
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646 664 182-828 120 981

A partir del 4 de mayo de 2026 se podrén realizar las inscripciones en
la pag. web: www.saludfitcanarias.com

Habra una reunién previa antes del comienzo del Campus para
explicar las caracteristicas del servicio. lunes 15 de junio a las 17:30 h.
en comedor ).

La inscripcion al campus se realizard on line en la pag. web de
www.saludfitcanarias, donde se deberd rellenar correctamente la hoja

de inscripcién y firmarla. Tras este proceso se remitira dicha

informacién a :infosaludfit@saludfitcanarias.com
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2 ' DEL 22 DE JuNIo
% Nin@s de 3 a 13 ailos g
o AL % PDE SEPTIEMBRE
O sin comsdor con comsder
7 7:00 a 14:00 h. 7:00 a 16:00 h.
Acogida temprana Ac.temprana y tardia

(incluida en el precio) (incluida en el precio)

lNSCRlPClON ABIERTA A NINOS/AS EXTERNOS

Descuento por hermano.
Posibilidad de fraccionar el pago.

1 semana : 66€ socio ampa /78€ no socio
¥ 2 semanas: 125€ socio ampa /135€ no socio

4 semanas: 230€ / 240€ no socio

Consulier prades pare mds semanes
Excursiones: 15€
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