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Desde Saludfit Canarias y el equipo de trabajo del
Campus de quiere darles las gracias por la conﬁanza depositada en nuestro
’tra’oajo a lo [argo de todos estos aiios.
Para este verano tan especial, hemos prepamdo un proyecto totalmente
renovado ,lleno de novedades donde estamos Seguro que sus
hijos/as se divertirdn y se lo pasardn en grande :

Y sobre todo con las maximas medidas de seguridad .
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Consciente de dicha dificultad, tanto las instituciones publicas , como
las privadas organizan iniciativas y actividades que tienen como
objetivo principal facilitar a estas familias dicha conciliacion, pero
estas actividades permiten asimismo, complementar y enriquecer la
educacion y el desarrollo integral de los usuarios participantes .

Estos campamentos organizados por El AMPA DEL
CEIP SAN LORENZO. Estan dirigidos a ninos y ninas de
entre 3y 12 anos, tanto asistentes al centro como
externos al mismo, los cuales tendran la oportunidad
de participar en el campamento que se desarrollara
durante los dias no lectivos del mes de junio, julio en
las instalaciones del CEIP San Lorenzo
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Los objetivos que se pretenden conseguir durante estos campamentos
urbanos son:

a)

b)
c)

d)

f)

g)

Ofrecer la posibilidad a los nifios y nifias de disfrutar de un periodo
vacacional en el que se puedan simultanear actividades de ocio y
tiempo libre con actividades formativas, fuera de su entorno habitual.
Promover la iniciativa, del perfeccionamiento de actividades fisico-
deportivas, manuales e intelectuales.

Facilitar el conocimiento del medio en que se desarrolla la actividad
mediante dinamicas recreativas.

Promover valores de convivencia, respeto mutuo , cooperacion y trabajo
en equipo, entre los asistentes.

Desarrollar habitos de limpieza, cuidado personal, actividades de
responsabilidad y autonomia a través de la diversion y el juego, teniendo
en cuenta, las edades a las que se dirige |la actividad propuesta.
Posibilitar las relaciones interpersonales entre nifios y nifas de
diferentes ambitos y estratos sociales.

Practicar una segunda lengua como es el ingles y el francés dentro de
contexto ludico.
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Los participantes de estos campamentos urbanos seran nifios y nifias de
entre 3y 12 afos de edad, dividiéndose en tres grandes grupos dentro de
la propia actividad para poder prestar una atenciéon mas individualizada a
cada segmento de edad.

Los grupos en los que se dividiran estos campamentos seran:

a. Nifos/as de entre 3y 6 afios a los que denominaremos Baby
b. Nifos/as de entre 7 y 12 aiios a los que denominaremos Junior

4. FINALIDAD

La finalidad que pretendemos conseguir con esta actividad es la de ocup:#
el tiempo de ocio de los nifios y ninas del pueblo con una serie de
actividades y rutinas diferentes a las que realizan habitualmente en el
colegio.
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Este campamento urbano se extenderan durante los dias no lectivos que van
entre los meses de junio al de septiembre es decir:

d.

© oo T

Del 26 al 30 de junio.
Del 3 al 7 de julio.
Del 10 al 14 de julio. (Excursidn a la piscina)

Del 17 al 21 de julio. (Excursién cultural -lddica)
Del 24 al 31 de julio.

Cronolégicamente hablando, el servicio comenzara con la recogida de Ias
inscripciones de los interesados a través de los canales habituales de w\

empresa: correo electronico, via telefonica.

///
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Una vez finalizadas estas inscripciones y determinados los participantes
definitivos se procedera a preparar la reunién informativa con los padres de los
inscritos en los dias previos al inicio de la actividad.

En cuanto a la temporalizacion de la propia actividad, los horarios que
proponemos son los siguientes:

Horario ininterrumpido desde las 9.00 hasta las 13:30 h., matizando que este

sera el horario de actividades propio del campamento. A este horario se
ofrecera un horario de 7.30 a 9.00 h. horario de recepcion por la mafnana ( acogida
temprana).

Durante el horario de acogida de mafiana (de 7.30 h. a 9.00 h.) se permitira

la entrada paulatina de los asistentes que seran recibidos por los monitores en la
puerta del centro y acompafados a las instalaciones donde realizaremos
diferentes actividades ludicas, dinamizando el tiempo hasta la llegada del resto de
participantes. A las 9.10 h. comenzaremos las actividades previstas en nuestra
programacion hasta la hora del desayuno..
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Hemos incluido el turno del desayuno (10.30 h.—11.00 h.) grupo Baby y ( 11:00

h. a 11:30h. ) grupo junior con la idea de realizar un taller: el de la ingesta de
fruta. De todos es sabida la importancia de la fruta en el desarrollo de los mas
pequeios y la poca fruta que habitualmente comen. Se recomendara a los
padres incluir en la mochila diaria de los participantes alguna pieza de fruta
gue tomar durante el desayuno.

A continuacion desarrollamos el cronograma de actividades que se
Realizaria en un dia cualquiera de estos campamentos.

te)
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6,ACTIVIDADES /| CONTENIDOS

Como ya hemos comentado las actividades que se van a realizar durante este
campamento tendran un caracter predominantemente ludico.

Por la mafana: Actividades dindmicas como juegos de todo tipo (cooperativos,
alternativos, predeportivos, motrices, etc.) y actividades deportivas y educativas.

Las diferentes actividades que llevaremos a cabo se engloban dentro de ocho
grupos:

a. Juegos.

Entendemos que este tipo de servicios tiene gue mantener siempre un
espiritu lddico para los participantes, alejandonos de la rutina diaria del
colegio. Fomentaremos siempre los juegos colectivos, bien grupales, bien
cooperativos evitando en la medida de lo posible el acentuar las diferencias
entre los ninos/as, e intentando inculcar el caracter participativo de estas
actividades, nunca el competitivo.
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b. Bailes y canciones.
Con el fin de crear un ambiente propio del servicio basaremos la primera
hora del dia siempre a trabajar sobre canciones ya creadas o de nuestra
invencion, a las que adornaremos con bailes exclusivos. Algunas de
las canciones seran en inglés.

c. Deportes.

La base de la actividad fisica siempre estara presente en todas nuestras
actividades, y la acentuaremos aun mas en las actividades deportivas
o predeportivas que realizaremos habitualmente por la mafnana.

d. Piscina.

De lunes a jueves de cada semana realizaremos salidas La salida la
realizara el total de los participantes y no sera obligatorio el bafio. En
esta actividad se impartiran clases de natacion.

e. Talleres.

Realizaremos talleres de manualidades, medioambientales, higiénicos,
ecoldgicos, etc., con todo tipo de materiales, siempre bajo la direccion de
los monitores.
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En cada quincena, Saludfit organizara una Gymkhana en la que se incluira
un castillo hinchable y juegos acuaticos para el disfrute de los
participantes.
h. Fiesta despedida.

Al finalizar el campamento haremos una pequena fiesta de despedida y
formato tematico.

* 07:30-08:00 Recogidatemprana.
08.30-09:00 Recogida de nifios/as.
09:00 - 10:00 Talleres.

10:00 - 11:00 Talleres.
11:00 - 11:30 Desayuno.

11:30 - 12:30 Talleres.

12:30 - 13:30 Talleres.

13:30 - 14:00 Salida nifios/as sin comedor.
13:45 - 14:45 Comedor.

15:00 - 15:30 Salida nifios/as con comedor.
15:30 - 16:30 Recogida tardfa.
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HORARIO Y ACTIIVDADES

SEMANA 1

: canary weeks

DEL 26 DE JUNIO AL 2 DE JULIO

~

&%péml@

(Tmrm'

b 2 X
‘ Jaller de DRl AR
Hola Depito % clish C%nsrs coro| \CYM/
musgicogr ; £3), TII :
et o FRANC CONCIENCIA
. = Bmmu\ LWinche canarial ' - ""T'SIFIl FONOLOGICA
OC B H » s U ) U ) El B E
aamm AL QO | cartiavar
“ "=L : -'\c.f k' g \ I
mun DI pes DIVELTIDAS
M LAS JITIB I,A'né \-/ W FIESTA
0 BralngTram %‘




B Galudfit.

HORARIO Y ACTIIVDADES
SEMANA 2 :DE MAGIA Y PERSONAJES FANTASTICOS
DEL 3 AL 9 DE JULIO
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MARTES MIERCOLES
7:30-8:30
8:30-9:00

. 7 CORRE iscina
”O‘am % G“dl ? QUE TE Pisein & Kids

PILLO ' Fitness

(—_-:ti___ _

JUDO &% | NOEE | cfipcake
9:45-10:30 74 | INEYREOD

10:30-11:00 DESAYUNO DESAYUNO

11:00-11:15
; 14
LENGUA ges “ é FRANC
11-15.12-15 Q_Qum ¢ auiel, . PARA llﬁEOS,
mugicogr s
4 . TALLER DF
12:15-13:15 [ m" ,HB(oND"[ MAND LAS

13:15-14:30

. / Jut ‘
14:30-15:00 BraingTrain cw Cenonerts WA SARRI SESAMO

9:00-9:45

DESAYUNO DESAYUNO
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7:30 -8:30

" MARIES

MIERCOLES

JUEVES
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VIERNES
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HORARIO Y ACTIIVDADES

DEL 24 AL 30 DE JULIO

SEMANA 5 :Space jam “ ciencia y astronomia

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7:30 -8:30
8:30-9:00
Hoeam Fg ﬁa
9:00-9:45 G\!d‘l Taller Fueh Oy |
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7:30 -8:30
8:30-9:00

9:00-9:45

9:45-10:30
10:30-11:00
11:00-11:15

11:15-12:15

12:15-13:15
13:15-14:30

14:30-15:00

MADRUGADORES
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El horario del Campus sera de 7:30 h a
16:30 h horas de lunes a viernes. La
recogida temprana se realizara de 7:30 h a
9:00 h, y a partir de las 9:00 h, seguiremos
el horario tipo que aparece arriba. El
horario de salida sera de 15:00 h a 15:30
h, para los nifios que se acojan a la
recogida tardia el horario de sera de 16:00
ha 16:30 h ,mientras que para los/as

alumnos/as que no hagan uso del
L

=B

>4

comedor, la salida debera procGgmir
entre las 13:30 hy las 14:0%
/\“,
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Con la intension de contribuir al desarrollo sociocultural de los
ninos/as organizaremos una serie de excursiones que ayuden a dicho
proposito.

El coste de cada excursion es de 10€ por nino/a y se prevé realizar las
siguientes excursiones:

32 semana Del 10 al 14 de julio. (Excursidn a la piscina)
*Piscina 29 de abril*
42 semana Del 17 al 21 de julio.(Excursion cultural -ladica)

‘WIN BOTANICO

CANARI.?- :




LN 7, 8eguridad, protocolo y control -4 )
(o1 de entrega de Los ninos/as E )(SOll.ldﬁto

Uno de nuestros compromisos de cara a los padres, madres o tutores de los nifios/as
es la seguridad. Es por ello, que con el objetivo de garantizarla, se controlara las personas
autorizadas para la recogida de los nifios/as.

Tanto la entrega como la recogida se realizara por la CALLE ANTONIO MARTEL RODRGUEZ




8,Cucestionario de calidad ’

S
Otros de los objetivos de Saludfit , es mejorar cada dia y lauerem? |
ofrecer el mejor de los servicios a nuestros clientes. 'm'lgn .
Entendemos que esta mejora no la podemos llevar fu Op
acabo sin tener el punto de vista y la opinion de ol
nuestros usuarios/as , en este caso padres y ninos/as. p—

B

Con este proposito se le hara entrega el Ultimo dia de
cada campus de un pequeno cuestionario, donde podra
valorar el trabajo realizado durante los 15 dias.

Desde Saludfit pedimos la colaboracidn de los padres
y madres ya que consideramos muy valiosa su
opinion, y ésta contribuira a mejorar nuestro servicio.
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9 RECURSOS: MATERTALES, ESPACIALES Y PERSONALES
En cuanto a los Recursos Materiales, podemos diferenciarlos en

varios bloques:

»

= ‘
)(Saludfit.. "

Higiene Sanitario Organizativos Mobiliario
R Botiquin: firit Folios, boligraf
— otiquin: firitas olios, boligrafo, Parchas: sillcs
betadine, gasas, pegatinas,
Higiénico ) Mesas...
guantes de latex grapadora, clip,
Toallitas ,
.. | chinchetas...
Jabdn

Expresion y Comunicacion Fantasia Constructor

Pelotas, papeles grandes, |Pinturas de maquillaje, |Palitos, corchos, celo,
aros, ceras, témperas, pintura | sombreros, cuentos infantiles, | pegamento, temperas, cajas
de dedos, tizas, plasticos, | fabulas, revistas, comics, | de variados tamanos, tubos
rotuladores, |apices de color, | adivinanzas, trabalenguas, | de cartén, papel pinocho,
plastiina, papel pinocho, de | cuentos de costumbres, | papel de seda, papel maché,

seda, maché, telas, lanas, | leyendas, periddicos, folios, | pinceles, hojas, bolsas de

palitos... IGpices, pinturas... plastico...
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En cuanto a los Recursos Espaciales, contaremos con las dependencias que la
direccion del Centro estime oportuno utilizar, teniendo en cuenta que para el
buen desarrollo del campamento seran necesarios varios espacios (por
ejemplo las aulas, gimnasio, canchas deportivas y patio).

Los Recursos Humanos que emplearemos para dinamizar los campamentos seran
monitores especializados en ocio y tiempo libre en ratio aproximada de 1/15-20,
todos ellos uniformados para una mejor localizacion de los participantes y
padres. Dirigiendo al equipo de monitores tendremos al Coordinador, que sera la
persona de referencia fundamental para los padres. Por otro lado Saludfit
Canarias trabaja siempre con la figura de un Coordinador externo que supervisara
el trabajo de monitores y Coordinador y apoyara en cuantas actuaciones sean
necesarias derivadas del servicio y se alejen de |la competencia u operatividad del
coordinador.
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10. PRESUPUESTO Y CONDICIONES PARTICULARES

Pasamos a detallar las condiciones econdmicas y particulares ofrecidas por
Saludfit Canarias:

** Duracion: Periodos semanales.

** Horario: De 7.30 a 13.30. Se ofrece los siguientes se ofreceran los siguientes
servicio adicionales como: acogida temprana de 7.30 a 9.00 h, comedor de
13.30a15:30 hy recogida tardia de 15:00 a 16:30

*» Plazas:

a. Nifios/as de entre 3y 6 afios (Baby) 15 plazas

b. Nifos/as de entre 7 y 12 anos (Junior) 20 plazas

o Es necesario cubrir un numero minimo de asistentes para poder realizar

la actividad en cada periodo. Este minimo es de 21 inscritos diarios.

Materiales: Todos los materiales que se utilizaran en el campamento
seran proporcionados por Saludfit Canarias .

Ocasionalmente, y con motivo de los talleres de reciclaje, se pedira a los
participantes que traigan determinados objetos de casa (envases de yogures,
tetra bricks, y similar, siempre sin ningun coste). El material inmovilizado que se
utilice sera facilitado por el centro.
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< Seguros: El campamento estara cubierto por el seguro de Responsabilidad Civil
de Saludfit canarias, cuya poliza asciende a 1.000.000,00 €

** Inscripciones: Seran on line en la pag. web de www.saludfitcanarias donde se
debera rellenar correctamente la hoja de inscripcion y firmarla. Tras este proceso
se debera realizar la transferencia o ingreso en la cuenta del AMPA y presentar una
copia del pago. A continuacion se detallan los precios unitarios del campus por
lotes semanales Saludfit Canarias se encargara de todo el proceso de inscripcion
facilitando a todos los alumnos del centro un boletin informativo y de
inscripcion Se realizaran los listados pertinentes y distribuciones de los inscritos en
funcion de su edad.
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¢ Informacion a los padres. En la entrada del recinto se colocara un cartel

informativo con los datos de interés del campamento, en el que se incluiran las
actividades que se realizaran de manera diaria. Saludfit Canarias facilitara a la
coordinacion un teléfono maovil para que los padres puedan contactar con ella
en caso de necesidad.

Dias antes del inicio del servicio se realizara una reunién para los padres de los
asistentes en la que se detallaran los pormenores del campamento y se
resolveran cuantas dudas pudiesen existir.

** Monitores y Coordinador: Especialistas en Ocio y Tiempo Libre, siempre en ratio
aproximada de 1/15-20, y con experiencia demostrable en servicios similares.
** Programaciones: El campamento girard en torno a una tematica especifica
con actividades adaptadas a la edad de los asistentes.

*» Este presupuesto contempla la limpieza de las instalaciones utilizadas.

¢ Piscina. Se realizaran 1 salida por mes a la piscina donde realizar

actividades ludicas en medio acuatico.

«» Salidas. Se realizara una salida por mes :

Primer mes : por determinas

Segundo mes: por determinar

Nota: Saludfit se reserva el derecho a modificar las excursiones por motivo de
disponibilidad.



[ = ¥
-
-

v = :E-)

0
)(Saludfit. -

N

*» Hinchables. Cada mes se organizara una Gymkhana en la que ( Tamar
se incluiran hinchables y atracciones acuaticas en la que participaran

todos los asistentes.

*»* Precio: Los precios variaran en funcién del periodo contratado:

NOTA. Las excursiones tienen un coste de 10€ cada una

j.(hludfit. CEIP SAN LORENZO e dmpug
-

SOCIOAMP NSAMPA COMEDOR RE.TEMPRANA RE.TARDIA

1 SEMANA : 750€ 350¢€
2 SEMANAS 115,0€ 125,0€ 70,0€ 15,0€ 20,0€
3 SEMANAS 172,5€ 183,5€ 105,0€| 20,0€ 25,0€
4 SEMANAS 220,0€ 230,0€ 140,0€| 25,0€ 30,0€
S SEMANAS 275,0€ 287,5€ 175,0€| 30,0€ 35,0€

descuentodel 5%, a partir del segundo hermano/a. (el descuentose aplicarad sobre el segundo y tercer hermano, yno sobre el precio total).
FORMA DE PAGO

MEDIANTE INGRESO O TRANSFERENCA BANCARIA, EN LA SIGUIENTE CUENTA : CAIXABANK
Indicando en el concepto: Nombre y apellidos del nifio/a

ES27 2100 8928 4113 0063 1112

Ceip dan Lo _Jr\,.,u@
raceite
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Recogldas temprana Y taroin

Para los que asi lo deseen o necesiten podran hacer uso del servicio de
recogida temprana o tardia.
La recogida temprana esta incluida en el precio del campus y la tardia esta
incluida en el precio para los que se acojan al comedor para los socios del ampa
del ceip San Lorenzo

En ellas, se realizaran actividades de psicomotricidad, puzles, talleres
de lecto-escritura, dibujo y manualidades; con el objetivo de recibir el dia de una
forma agradable en el caso de la recogida temprana o de despedir |la jornada de

una forma alegre y divertida.

El horario sera el siguiente:

Recogida temprana;

de 7:30 horas a 9:00 horas, no incluye desayuno.
Recogida tardia;

de 15:30 horas a 16:30 horas.
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Alimentos frescos y recién cocinados
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Partiendo del programa de “Prevencion de lucha contra la obesidad”,

los nifios/as que hagan uso del comedor disfrutaran de un menu rico y
saludable atendiendo al aporte energético que se requiere a estas edades y por
primera vez elaborado en in situ en las cocinas nuevas del CEIP San Lorenzo.
Los padres tendran a su disposicion el menu diario con el estudio nutricional
del mismo. a2\

El servicio de comedor estara realizado por la empresa
ALBIE , la cual cuenta con una alta experiencia en el ambito
de comedor escolar y cuyo personal esta altamente
cualificado. https://albie.es/web/servicios/alimentacion-

integral-2/

~

\

L

|\

En el caso de participantes con alergias y/o intolerancias

alimentarias, deberan comunicarlo en tiempo y fora
para que podamos ofrecerles un menu alternativo

adecuado. - 4
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11. Normas y funcionamiento.

La inscripcion en el campamento implica que tanto los participantes como sus
familias y/o representantes legales conocen y aceptan las siguientes normas:

1. Horario de actividades: los/as participantes deberan tomar parte en todas las
actividades programadas, salvo en aquellas que, por motivos fisicos o psiquicos,
no puedan llevar a cabo. Asimismo cumpliran con el horario del Centro.

2. Recogida de los/as nifios/as: Las personas autorizadas para la recogida de los
nifos/as deberan acudir puntualmente a la salida de los campus, donde serdn
entregados por la coordinacion. Si por algun imprevisto de fuerza mayor fuese
imposible llegar a tiempo o necesitara recoger a algin nino/a antes del horario
de finalizacion de la actividad debera ponerse en contacto con la coordinacion.
Los/as nifios/as sélo serdn entregados/as a personas autorizadas. Ante
situaciones extraordinarias deberan llamar a la coordinaciéon para informales de
la persona que de manera excepcional ira a recoger a el/la nino/a ese dia.
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3. Comportamiento v disciplina: Todos/as los/as participantes de las actividades
estan sujetos al cumplimiento de las normas de convivencia y sobre todo, estan
obligados/as a respetar a las personas, su cultura y sus objetos. La coordinacion,
podra excluir de sus clases a los alumnos/as que por su mal comportamiento
reiterado impidan la buena marcha de la misma. En el caso de incumplimiento
reiterado de las instrucciones dadas por los responsables de las actividades, la
coordinacion tomara las medidas necesarias.

4 .Bajas y Altas: en caso de desear ampliar los dias contratados en el campus,
debe comunicarlo a la coordinacidon. Para las bajas o cancelaciones por renuncia
voluntaria, que se tramite antes de la finalizacion del periodo contratado, la
empresa se reserva el derecho de analizar si procede o menos devolucion
proporcional de la cuota abonada.

5. Pago: el pago de los campus se efectuara siempre antes de disfrutar el periodo
contratado. Para ello sera necesario presentar el recibo antes del comienzo del
servicio. La cuota se cobrara entera, no teniendo en cuenta las festividades que
pudieran haber, ni las faltas de asistencia de los alumnos por motivos justificados
o menos. El pago, se realizara mediante ingreso bancario..
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6. Instalaciones y material: se exige a los/as participantes un uso responsable de

las instalaciones, del equipamiento y del material tanto propio, como de sus

companeros/as o del mismo Centro. Por otro lado, los/as nifios/as participaran

de forma responsable tanto en el orden y cuidado de pertenencias, como en el

cuidado de los materiales de las actividades.

7. Datos de contacto: los tutores deberan estar localizables, facilitando para ello

cuantos numeros de teléfonos sean necesarios, y deben comunicar si su hijo/a

padece alguna enfermedad, ademas de otros aspectos que puedan ser

relevantes.

8. Comedor: el menu ofrecido en el comedor no se cambiara salvo alergias o

intolerancias alimentarias, previamente notificadas en el momento de la entrega

de la ficha de inscripcion.

9. Higiene personal: Los/as participantes cumplirdn con las normas comunes de

higiene personal y teniendo en cuenta las medidas adoptadas por el COV-16 la

empresa a procedido a elaborar un procedimiento que estar a disposicion de los

padres/madres/ tutores.

Asi mismo, algunos de los puntos mas importantes del mismo son:
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durante los 14 dias previos a la entrada al campamento, el menor no ha
sufrido ni tos, ni fiebre, ni cansancio o falta de aire, ni ha estado en contacto
con nadie con dicha sintomatologia. Lo mismo tendran que garantizar los
monitores.
Ademas, el Campus se iniciara con una charla informativa, por parte de los
coordinadores y monitores, a los menores sobre como cumplir las medidas
de seguridad vigentes, haciendo especial hincapié en |la responsabilidad
individual y las normas de higiene, como la "obligatoriedad de lavarse las
manos con frecuencia" o toser y estornudar en el hueco del codo. Esta
formacion sera parte transversal de todo el programa y se reforzara
visualmente con carteleria informativa.
Se reforzaran y ampliaran las frecuencias de higienizacion de los espacios
comunes, asi como las aulas, con especial incidencia en banos ; y se
aumentara la frecuencia de ventilacién diaria.
Si se detectan sintomas una vez se esté en la instalacion, el participante en
cuestion debera interrumpir la actividad que esté realizando informando al
coordinador, quien debera contactar con el centro de salud correspondiente
para notificarlo y recibir instrucciones, asi como a la familia.
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10. Objetos personales: La empresa no se responsabiliza del robo o uso indebido
de los objetos personales que los asistentes lleven a los campus, asi mismo, no
se permiten traer juguetes, ni moviles al campus.

11. Ropa: se debera de asistir al campus provisto de agua y ropa cdmoda, asi
como con una ropa de muda para la realizacion de actividades en la que los
alumnos/as se puedan mojar o manchar. Recomendamos que traigan
cantimplora para evitar el uso de botellas de plastico, con el nombre puesto.

12. Desayuno: los/as participantes, han de venir desayunados al centro, ademas
deberan venir provistos de un zumo o yogur y un sandwich o fruta para reponer
fuerzas a media manana. En este sentido invitamos a proporcionar a sus hijos/as
un desayuno sano y equilibrado. Evitar los desayunos con refrescos, papas,
bolleria, golosinas, etc.

13. Visita de padres y/o familiares: no estdn permitidas las visitas durante el
Campus, ni en ninguno de los lugares de excursidon del mismo, salvo causas
justificadas y previamente informadas a coordinacion.
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El incumplimiento de cualquiera de estas normas u otras generales de
convivencia por parte de uno o mas participantes obligara a la coordinacion a
tomar las oportunas medidas para el restablecimiento de la convivencia,
incluyendo, si fuera necesario, la expulsién del participante o participantes del
campamento. El importe abonado para la inscripcidn no sera devuelto en ningun
caso.

*La organizacion se reserva el derecho a suspender el Campus si no se alcanza el
numero minimo de inscritos.

** A su vez la organizacion se reserva el derecho a modificar o reubicar las
diferentes excursiones y tematicas semanales en funcion de la disponibilidad de
las mismas y por motivos organizativos.

37



www.saludfitcanarias.com
m www.facebook.com/pages/Saludfit

@saludfitcanarias
Tel : 646 66 41 82




