
Volvemos con otra de nuestras manualidades 
recicladas. En esta ocasión, les traemos una caretas 
hechas con material reciclado.
Hoy os enseñaremos cómo hacer una careta con 
cartón y hojas de periódico.
Así que como veis esta es una de esas manualidades 
para niños/as redonda: ¡divertida, útil y educativa! 
Comenzamos…



• Cartón de diferente grosor: de cereales, 
cajas de zapatos…

• Cola o cinta adhesiva. 
• Tijeras.
• Pinturas para colegios



1. Dibuja en un folio la forma que deseas dar a tu
careta.
2. Con ayuda de un lápiz vete pasando cada forma al
cartón. Primero haz la forma de la cara; luego, los ojos,
la boca…
3. Corta todas las piezas; antes de pegarla, haz una
prueba.
4. Pégalas todas y una vez pegadas, píntalas a tu gusto

Y si lo deseas …ponte tu careta y 
mándanos una foto a nuestra página de 

Facebook


