
Hoy te traemos un juego super divertido y
entretenido; muy fácil de hacer.
Sólo necesitarás hilo, pegamento, tijeras,
cartón, un punzón, rotuladores y unos folios

Comenzamos…



Pasos a seguir:
1. Primero, coge un folio y haz dos círculos

iguales. Coloréalos con rotuladores a tu gusto y
recórtalos.

2. Una vez estén recortados, aprovecha ese molde
para dibujarlo en el cartón y recortarlo
también.

3. A continuación, pega cada círculo en cada cara
del cartón.

4. Ahora, sólo te queda hacer dos agujeros en el
centro por donde pasarás el hilo, el cual debe
ser de unos 25 cm de largo.



Para comenzar a jugar, sólo tienes que coger los extremos de la
cuerda en cada mano colocando el círculo en el medio y comienza a
dibujar círculos para torcer la cuerda. Entonces tiras ... relájate ...
tira ... relájate.

¡SI lo haces bien, los hiladores hacen un zumbido!

Si quieres puedes enviarnos la foto de tu Spinner a nuestro 
Facebook.

Manda tus fotos a 
nuestra pág. de Facebook

www.facebook.com/pages/Saludfit


