
Hoy vamos a elaborar un juego con el que
trabajarás el ingenio y para el que necesitarás
un poco de suerte.
En este juego sólo tendrás que ir quitando uno a
uno los palillos sin que se caigan las tapas, ¿lo
lograrás?
Pero, primero te vamos a ayudar a hacer este
divertido juego.

Tapas 
equilibristas



• 2 botellas de plástico
• Palillos de barbacoa
• Pinturas y pincel
• Tijeras y cútter
• Punzón o
• Tapas 



Pasos a seguir:
1. Primero, coge los palillos de barbacoa y píntalos

con ayuda de un pincel. Colócalos en un sitio donde
se sequen muy bien.

2. Mientras, y con la ayuda de papá o mamá corta las
botellas como indica la imagen.

3. Con la ayuda de ellos, haz orificios en la botella
más grande, de manera que puedas introducir los
palillos de un lado a otro.



Ahora sólo tienes que:
Introducir los palillos, de tal manera que vayan de un lado a
otro.
Coloca encima de ellos unas 10 tapas y tápalo con la parte
pequeña de la botella.
Ahora ya puede comenzar el juego. Recuerda debes ir quitando
de uno en uno los palillos sin que se caigan las tapas.

Suerte y que comience el juego.

Ya sabes que puedes enviarnos tu foto y contarnos como 
te ha ido en nuestro Facebook. Manda tus fotos a 

nuestra pág. de Facebook
www.facebook.com/pages/Saludfit


