23/12/2021 al 7/01/2022 Cgip San Lorenzo
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Desde Sa[udﬁt Canariasy el equipo de trabzy'o del
Campus de Navidad de “Ceip San Lorenzo” quiere

darles las gracias por la confianza depositada en nuestro
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‘trabay'o alo [argo de todos estos anos.

>ste verano tan especia[, hemos preparado un proyecto totalmente

renovado ,lleno de novedades donde estamos SeUYO (ue SUS
hyc)s/ as se divertirin y se lo pasaran en gTande .

Y sobre todo con las méximas medidas de seguridad .
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L[egan las navidades y con ¢l , el tan esperado periodo estival .
Por este motivo la Direccién del CEIP San Lorenzo pone en marcha del 12 Campus

de Navidad 2021, imparﬂdo por Saludﬁt Canarias.

Hemos preparado un amp[io y comp leto servicios de actividades y servicios con la intensién de
que los ninos/as den riendas sueltas a su imaginacic’m y creatividad, pero siempre dentro de un

ambiente [udico Y seguro.

Gracias a un programa de actividades innovador; donde, ademas
del p[ano hftdico-depovﬁvo, los nifos/as tra]oajarén la 'mteﬁgencia
emocional y las in’ce[igencias mb’dﬁp les. Todo esto acompaﬁado por

un equipo de profesionales altamente cuallﬁcado y motivado.

Ante estos momentos de incertidumbre que estamos viviendo y los cambios
que van aconteciendo dia a dfa. Hemos intentado preparar nuestro campus
con las medidas de seguridad y sanitarias necesarias para asegurar el

bienestar de los nifos y poder trabaj ar con seguvidad para todos.



Prop uestn

Sa[udﬁt Canarias impartird, en las Instalaciones del C.E.1.P San

Lorenzo, el 1° Campus de Navidad 2021 destinado a nifios/as de edades
comprendidas entre 3y 12 anos, ambas inclusive; distribuidos en periodos
de semanas. 5 das y dias puntuales y abiertos a nifos/as de otros centros.

Del 23 de diciembre de 2021 al 7 de enero 2022
Objetivos

. Promover habitos de higiene y vida saludables.

: Aﬁanzar el conocimiento y el aprendiz;y' edela lengua ing[esa y ﬁrancés
: Refuerzo de las diferentes materias del curso de forma [idica.

- Reforzar valores como el respeto, saber estar, companerismo...

. Desarvollar las habilidades motrices basicas.

. Potenciar la creatividad.

. Reforzar [a autoestima, imaginacién.

. Tra]oajav en base a las 'mte[igencias ma[ﬁp [es.
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Estructura y funclonamiento

Los ninos/as estaran ovganizados en 3 grupos diferentes:
Baby Campus (3 a 4 afios),
Campus Infantil1 (5a 7 afios),

Campus junior (8 al12 afios).

Cada grupo estard compuesto de 15 nifos/as; y cada grupo estard
dirigido por un monitor/a que sera Vesponsab e de impartir y dirigir las
actividades del grupo, asi como de velar por la seguridad y venesta del mismo

y contard con un monitor/a de apoyo.

] gualmente el personal dispondré del titulo de manipu[adov de
alimento con lo que supervisara el periodo de comedor. Ademas de formacién

especiﬁca sobre aspectos ]nforma’civos y Preventivos del SARS-CoV-2.



"~ 07:30 -08:00 Recogida temprana.
08.30 - 09:00 Recogida de nifios/as.
09:00 - 10:00 Talleres.

10:00 - 11:00 Talleres.

11:00 - 11:30 Desayuno.

11:30 - 12:30 Talleres.

12:30 - 13:30 Talleres.

13:30 - 14:00 Salida nifios/as sin comedor.
13:45 - 14:45 Comedor.
15:00 - 15:30 Salida nifios/as con comedor.

Horarios

Este serta el horario tipo de las
actividades. El horario de los talleres
para el grupo de Babycampus variara
segin el tipo de taller.
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SEMANA 1 el 23 al 24 YePiclembrePe 2021
SEMANA 2 el 27 al =i Ye Yiclembre Ye 2021
SEMANA 3 el 2 al 7 Felenkro 2022

* & e enero festivo




El horario del Campus seréd de 7:30 h a15:30 horas de
[unes a viernes. La Vecogida temprana se realizard de
7:30 ha 9:00 h,y apartir de las 9:00 h, seguiremos el
horario tipo que aparece arviba. El horario de salida sera
de 15:00 h a15:30 h, para los nifos que se acojan a la
recogida tardia el horario de sera de 16:00 h a16:30 h
;mientras que para los/as alumnos/as que no hagan Uuso
del comedor, la salida debera producirse entre las 13:30

hy las 14:00 h.
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RecooLAns temprana C.

Para los que as{ lo deseen o necesiten podrén hacer uso del servicio de Vecogida
tempvana
La vecogida temprana esta incluida en el precio del campus y [a tardia esta incluida en el pvecio

para [OS que se acojan a[ COWIGdOY.

En ellas, se realizaran actividades de psicomotricidad, puz[es, talleres de lecto-
escritura, dibby' oy manualidades; con el ob jetivo de recibir el dia de una forma agvadalo le en el

caso de la Vecogida temprana o de despedir la ] ornada de una forma a[egve y divertida.

El horario serd el siguiente:

Recogida temprana; | ( r
de 7:30 horas a 9:00 horas, no incluye desayuno. 4 t ".Q L 2
h 1 /
. | E
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CO VYWLE 0{ 914 ‘ ' ,lim'co Campus en 'G'anam'as
con cocina 'in gite

Alimentos frescos y recien cocinadosg

g Y(soludi

Partiendo del programa de “Prevencién de lucha contra la obesidad”, los nifios/as que hagan
uso del comedor disﬁu’carén de un mentt rico y saludable atendiendo al aporte energéﬁco que se requiere
a estas edades Yy por primera vez elaborado en in situ en las cocinas nuevas del CEIP San Lorenzo. Los

padres tendran a su disposicién el mentt diario con el estudio nutricional del mismo.

El servicio de comedor estara realizado por la empresa ALBIE , la

cual cuenta con una alta experiencia en el ambito de comedor

escolar y cuyo persona[ esta altamente cualiﬁcado.
https://albie.es/web/servicios/alimentacion-integral-2/

\
\

En el caso de participantes con alergias y/o intolerancias

LT

alimentarias, deberédn comunicarlo en tiempo y forma para que

podamos ofrecerles un mentt alternativo adecuado.
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c¢/Antonio Martel Rodriguez, s,
35018 San Lorenzo, Las Palmas
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Semana 1

HORARIO Y ACTIIVDADES

SEMANA 1 :jHOLA NAVIDAD!
DEL 23 AL 24 DE DICIEMBRE 2021

JUEVES 23 VIERNES 24
7:30 -8:30
8:30-9:00 2
£ LENGUA
9:00-9:45 .‘\?29‘!\-2‘(‘! Q— | D SIGNO
Juegos .
De Ti

9:45-10:30
10:30-11:00
11:00-11:15

TARJETAS &
11:15-12:15 NAVIDeﬁAS

m ) ﬁiARRERA DE
H GORROSDE
12:15-13:15 IERLELE ( NAVIDAD

13:15-14:30

JUEGQS DE ESA

am
BARRIO SESAMO.

14:30-15:00
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HORARIO Y ACTIIVDADES

SEMANA 2 : FELIZ ANO NUEVO
DEL 27 AL 31 DE DICIEMBRE

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
7:30-8:30 MADRUGADORES MADRUGADORES MADRUGADORES MADRUGADORES MADRUGADORES

8:30-9:00 . ENTRADA ENTRADA ENTRADA 4. ENTRADA

- QOKids
9:00-9:45 ne Fifr!(efs-fs:

Pasapalabera
10:30-11:00 DESAYUNO DESAYUNO

11:00-11:15 {6{0)

11:15-12:15 ' f@%ﬁ’”ﬁ’@giﬁﬁ FIESTA DE FIN DE ANO

musicograma !“s
12:15-13:15 = . “A“"‘""

13:15-14:30 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO

JUEGQS DE MESA am
14:30-15:00 BralnﬁTrain g BARRIO SESAMO

EXCURSION




f(sérm:‘ ‘

LUNES 3
7:30 -8:30

MARTES 4

MIERCOLES 5

HORARIO Y ACTIIVDADES
SEMANA 3 : QUE VIENEN LOS REYES
DEL 3 AL 7 DE ENERO 2022

JUEVES 6

VIERNES 7

8:30-9:00

9:00-9:45

c8pcake

P50

CARTA A LOS REYES

BUSCANDO A LOS REYES

U

DESAYUNO

9:45-10:30
10:30-11:00
11:00-11:15

DESAYUNO

ﬁ

11:15-12:15 9ymkw

0]GJA|
12:15-13:15 Ji[N]F ..n.

FESTIVO

13:15-14:30

BraingTrain

14:30-15:00

A'.BV

&

' fdll Jid c{e Reyes W8

2, #
B,."\

CIENCIL.A

TALLER DE

MAND' LAS

BARRIO SESAMO_




EXCUrSLOHN rgkt

Con la intensién de contribuir al desarrollo sociocultural de los nifios/as

organizaremos una excursion que ayuden a dicho pvopésito.

Se prevé realizar la excursion a:




- Seguridad, protocolo Yy control =5 =
(o1 de entrega de los ninos/as

" j.(ialudfjt.

Uno de nuestros COMpromisos de cara a los padres, madpres o tutores de los nifios/as es la
seguvidad. Es por ello, que con el objetivo de gavan‘cizar[a, se controlara las personas autorizadas para
a Vecogida de los nifos/as.

Tanto [a entrega como la Vecogida se realizard por [a CALLE ANTONI MARTEL
Por otro lado y teniendo en cuanta estos momentos de incertidumbre que estamos

viviendo y los cambios que van aconteciendo dia a dia, hemos creado un pro’coco[o :

Este protocolo, tiene como objeﬁvos garantizar la segwidad, proteger la salud y
minimizar el riesgo de contagios entre los participantes en actividades de ocio educativo en el ambito

nacional.

Las medidas que aqul se recogen, surgen de la necesidad de obtener las condiciones
necesarias e imprescindibles para realizar nuestra actividad con la mayor normalidad posilo[e
haciendo un especial hincapié en la prevencién Higiénico-Sanitaria
Dicho protoco[o se lo puede descargar en nuestra pag. web.
http://saludfitcanarias.com/




cuestionario de caliadad

Otros de los objeﬁvos de Sa[udﬁ’c , s mejorar cada diay
oﬁfecer el mejor de los servicios a nuestros clientes. Entendemos que esta
mejora no la podemos [levar acabo sin tener el punto de vista y la opinion

de nuestros usuarios/as , en este caso padres y niftos/as.

Con este proposito se le har4 entrega el tltimo dia de cada campus
de un pequeno cuestionario, donde podré valorar el ’trabajo

realizado durante los 15 dias.

Desde Sa[udﬁt pedimos la colaboracién de los padres y madres ya que
consideramos muy valiosa su opinion, y ésta contribuird a mejorar

nuestro servicio.

]
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Normas Y functonamiento. -  )(Sulu dflt |

La inscripcién en el campamento 'me[ica que tanto los participantes como sus fami[ias y/ 0
Vepresentantes [ega[es conocen'y aceptan las siguientes normas:

1. Horario de actividades: los/as participantes deberan tomar parte en todas las actividades

programadas, salvo en aqueﬂas que, por motivos ﬁsicos 0 psiquicos, no puedan llevar a cabo.
Asimismo cumplirén con el horario del Centro.

2, Recogida de los/as ninios/as: Las personas autorizadas para la Vecogida de los ninios/as

deberan acudir pun’tua[mente a la salida de los campus, donde seran entregados por la
coordinacion. Si por a[gb’m imprevisto de ﬁ/Lerza mayor ﬁA€S€ imposilo[e Uegar a tiempo o
necesitara recoger a a[gb’m nino/a antes del horario de ﬁnalizacién de la actividad debera
ponerse en contacto con [a coordinacién. Los/as ninos/as sélo seran en‘cregados/ as a personas
autorizadas. Ante situaciones extraordinarias deberan llamar a la coordinacién para informa[es

de la persona que de manera excepciona[ ra a recoger a el/lanino/a ese dia.

19



Normas Y functonamiento.

2. Comportamien‘co 1 disc'qo['ma: Todos/as los/as participantes de las actividades estan sujetos al

cumpﬁmien’co de las normas de convivencia y sobre todo, estan obligados/ as a respetar a las
personas, su cultura y sus oloje‘cos. La coordinacion, podrs’t excluir de sus clases a los alumnos/as
que por su mal comportamiento reiterado mp idan la buena marcha de la misma. En el caso de
incump[imiento reiterado de las instrucciones dadas por los Vesponsalo les de las actividades, la

coordinacién tomara las medidas necesarias.

4 Bajasy Altas: en caso de desear amp[iav los dias contratados en el campus, debe comunicarlo a
[a coordinacién. Para las bzy' as o cancelaciones por renuncia voluntaria, que se tramite antes de
la ﬁnalizacién del perlodo contratado, la empresa se reserva el derecho de analizar si procede 0
menos devolucion pvoporcional de la cuota abonada.

5. Pago: el pago de los campus se efec’tuavé siempre antes de disﬁutar el peviodo contratado.
Para ello serd necesario presentar el recibo antes del comienzo del servicio. La cuota se cobrara
entera, no teniendo en cuenta las fes’civ idades que pudiemn haber, ni las fa[tas de asistencia de

los alumnos por motivos jusﬁﬁcados o menos. El pago, se realizard mediante ngreso bancario..

20
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6. Instalaciones y material: se exige a los/as participantes un uso Vesponsab le de las instalaciones,

del equipamiento y del material tanto propio, como de sus compaieros/as o del mismo Centro.
Por otro lado, los/as nifios/as participaran de forma Vesponsab le tanto en el orden y cuidado de
pertenencias, como en el cuidado de los materiales de las actividades.

7. Datos de contacto: los tutores deberan estar localizables, faci[itando para ello cuantos niuimeros

de teléfonos sean necesarios, y deben comunicar si su hijo/ a padece algvma enfermedad, ademas
de otros aspectos que puedan ser relevantes.

8. Comedor: el mentt oﬁfecido en el comedor no se cambiara salvo a[ergias o intolerancias

alimentarias, previamente noﬁﬂcadas en el momento de la entrega de la ﬁcha de nscripcion.

Q. Higiene persona[: Los/as parﬁcipan’ces cumpﬁrén con las normas comunes de higiene

persona[ y teniendo en cuenta las medidas adoptadas por el COV-19 la empresa a procedido a
elaborar un procedimiento que estar a disposicién de los padres/ madvres/ tutores.

Asl mismo, a[gbmos de los puntos mas importantes del mismo son:

21



Normas Y functonamiento.

Q.

(ot

durante los 14 dias previos a la entrada al campamento, el menor no ha sufrido ni tos, ni
fiebre, ni cansancio o falta de aire, ni ha estado en contacto con nadie con dicha
sintomatologia. Lo mismo tendran que garantizar los monitores.

Ademas, el Campus se iniciard con una charla informaﬂva, por parte de los coordinadores y
monitores, a los menores sobre como cump[ir las medidas de segwidad vigentes, haciendo
especial hincapié en la responsabilidad individualy las normas de higiene, como la
"obligatoriedad de lavarse las manos con frecuencia” o tosery estornudar en el hueco del
codo. Esta formacién sera parte transversal de todo el programay se reforzaré visualmente
con cartelerta informaﬂva.

Se reforzarén y ampliarén las frecuencias de higienizacién de los espacios comunes, ast como
las aulas, con especial incidencia en bafios ; y se aumentard la frecuencia de ventilacién diaria.
Si se detectan stntomas una vez se esté en la instalacion, el participante en cuestion debera
nterrumpir [a actividad que esté realizando informando al coordinador, quien deber4
contactar con el centro de salud cowespondien‘ce para notiﬁcavlo y recibir instrucciones, ast

como a la familia.

22
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10. OIoje‘cos persona[es: La empresa no se Vesponsabi[iza del robo o uso indebido de los objetos
persona[es que los asistentes lleven a los campus, asl mismo, no se permiten traer juguetes, ni
moviles al campus.

11. Ropa: se debera de asistir al campus provisto de aguay ropa cémoda, asi como con una ropa
de muda para [a realizacién de actividades en [a que los alumnos/as se puedan mojar o
manchar. Recomendamos que traigan cantimp lora para evitar el uso de botellas de p[éstico, con

el nombre puesto.

12. Desayuno: los/as participantes, han de venir desaymnados al centro, ademas deberan venir
provistos de un zumo o yogur y un sandwich o fmta para reponer ﬁAerzas a media maiana. En
este sentido invitamos a proporcionar a sus h'y'os/ asun desayuno sanoy equilibrado. Evitar los
desayunos con Vegﬁfescos, papas, bollerta, golosinas, etc.

13. Visita de padres y/ ofami[iares: no estan permiﬁdas las visitas durante el Campus, ni en

ninguno de los lugares de excursiéon del mismo, salvo causasjustiﬁcadas y previamente

informadas a coordinacion.
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El incump[imiento de cua[quiera de estas normas u otras genera[es de convivencia por parte de
uno o mas participantes obligaré a la coordinacién a tomar las oportunas medidas para el
restablecimiento de la convivencia, inc[uyendo, St ﬁtera necesario, la expuls ion del participante o
participantes del campamento. El importe abonado para la nscripcion no serd devuelto en
ningtn caso.

*La organizacion se reserva el derecho a suspender el Campus sino se alcanza el nimero
minimo de inscritos.

** A suvez la organizacion se reserva el derecho a modiﬁcar o reubicar las difeventes excursiones

y tematicas semanales en ﬁmcién de la disponi’oiﬁdad de las mismas y por motivos

organizaﬁvos.
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A partir del 15 de noviembre de 2021 se podran realizar las inscripciones en la pdg. web:
www.sa[udﬁ’ccanarias.com

En caso que algﬁm nino/a cause loaja transcurrido el p[azo de 48 horas después de la
inscripcion, sélo se abonard el 50% de la totalidad de la misma, siempre y cuando hayan abonado el
importe total de los servicios. En el caso concreto de los que hagan reserva de plaza pagando el 50%
del total de servicio y cause foaja transcurrido el plazo de 48 horas después de la inscripcion no se
abonara ninguna cantidad. Una vez empezado el Campus no se devolverd ningtin importe. Si un dia se
fa[ta al Campus, dicho dia no se podré recuperar en Campus posteriores. Habr4 una reunién previa

antes del comienzo del Campus para explicar las caracteristicas del servicio.

La inscripcion al campus se on line en la pag. web de www.sa[udﬁtcanarias.. donde se
debera rellenar correctamente la hoja de nscripcion y ﬁrmarla. Tras este proceso se debera realizar la
transferencia 0 ingreso en la cuenta y presentar una copia del pago. A continuacion se detallan los
precios unitarios del campus por lotes semanales (sobre estos precios se aplicara un 5% de descuento

para las 'mscr'qociones en el campus de verano de 2020)
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Campus

tarifas

Basico Comedor

Completo
Pack de

5 dias

Dias suelto

5% por fidelidad del campus del aiio pasado (o incluye comedor)

RECOGIDA TEMPRANA
Completo

Pack de
5 dias

Dias suelto
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www.saludfitcanarias.com
’i www.facebook.com/pages/Saludfit

@saludfitcanarias
Tel : 646 66 41 82



