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INTRODUCCION

Desde Saludfit Canarias y el equipo de trabajo del

Campus de Navidad de “Ceip Gran Canaria ” quiere
darles las gracias por la confianza depositada en

@ nuestro trabajo a lo largo de todos estos afos.

- - Para esta navidad tan especial, hemos preparado un

© . proyecto totalmente renovado ,lleno de novedades
donde estamos seguro que sus hijos/as se divertirany
° se lo pasardn en grande.

Y sobre todo con las maximas medidas de sequridad .
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TRADICIONES . Ysaludfit.

e Llegan las Navidades y, con ellas, él tan esperado y deseado
periodo estival para los ninos/as. Y con la llegada de las
vacaciones navidenas la puesta en marcha del 8° Campus de

Navidad 2023.
e Organizado por el AMPA C.E.I.LP. Gran Canaria e impartido por

Saludfit Canarias.
e Hemos preparado un amplio y completo servicios de
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actividades y servicios con la intension de que los ninos/as
den riendas sueltas a su imaginacion y creatividad, pero

—
siempre dentro de un ambiente l0dico y seguro. ‘ m
e Gracias a un programa de actividades innovador; donde, &g . ¢
ademas del plano lI0dico-deportivo, los nifos/as trabajaran la mm «
inteligencia emocional y las inteligencias multiples. Todo esto
acompanado por un equipo de profesionales altamente
cualificado y motivado.
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PROPUESTA |

Saludfit Canarias impartird, en las Instalaciones del
C.E.l.P Gran Canaria, el 8°Campus de Navidad 2023
destinado a nifos/as de edades comprendidas entre 3 y
12 anos, ambas inclusive; distribuidos en periodos de

semanas.,4 dias y dias puntuales y abiertos a nifos/as

de otros centros.
Del 26 de diciembre de 2023 al S de enero 2024




e - Promover habitos de higiene y vida saludables.

o . Afianzar el conocimiento y el aprendizaje de la lengua
inglesa.

e . Refuerzo de las diferentes materias del curso de forma
|0dica.

e . Reforzar valores como el respeto, saber estar,
companerismo...

e - Desarrollar las habilidades motrices basicas.

e - Potenciar la creatividad.

e - Reforzar la autoestima, imaginacion.

e - Trabajar en base a las inteligencias multiples.
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Bl ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO

‘ Los nifos/as estardn organizados en 2 grupos diferentes:
o

Infantil Campus (3 a 6 afios), ’ Campus Junior (7 a 12 afios), y
NS /,

P

Cada grupo estard compuesto de 22 ninos/as; y cada grupo
estarad dirigido por un monitor/a que serd responsable de
impartir y dirigir las actividades del grupo, asi como de velar
por la sequridad y bienestar del mismo y contard con un
monitor/a de apoyo.

lgualmente el personal dispondra del titulo de manipulador
de alimento con |lo que supervisara el periodo de comedor.
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09:00 - 10:00 Talleres.

10:00 - 11:00 Talleres.

11:00 - 11:30 Desayuno.

- Talleres.

- nifios/as sin comedor.
13:45 - 14:45

15:00 - 15:30 Salida nifios/as con comedor.

15:30 - 16:30 Recogida tardfa.

e Este seria el horario tipo de las actividades. El horario

de los talleres para el grupo de Infantil campus variara

segUn el tipo de taller
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RECOGIDAS TEMPRANA Y TARDIA

e Para los que asi lo deseen o necesiten podran hacer uso del servicio de recogida
temprana y tardia.

En ellas, se realizaran actividades de psicomotricidad, puzles, talleres de lecto-
escritura, dibujo y manualidades; con el objetivo de recibir el dia de una forma

agradable en el caso de la recogida temprana o de despedir la jornada de una forma

alegre y divertida.
El horario serd el siguiente:
Recogida temprana;
de 7:30 horas a 8:30 horas, no incluye desayuno.
e Recogida tardia;
e de 15:30 horas a 16:30 horas, no incluye merienda.
Nota :Incluye: acogida temprana y tardia para los que se acojan al comedor.Que deberan
marcar en la ficha de inscripcoion como que se acogen a ellas.
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Bl CON COCINA "IN SITU"

Partiendo del programa de “Prevencion de lucha contra la obesidad”,
los nifos/as que hagan uso del comedor disfrutardn de un mend rico y
saludable atendiendo al aporte energético que se requiere a estas
edades y por primera vez elaborado en in situ en las cocinas nuevas del
CEIP Gran Canaria. Los padres tendran a su disposicion el menu diario

con el estudio nutricional del mismo.

El servicio de comedor estara realizado por la empresa ALBIE , la cual
cuenta con una alta experiencia en el dmbito de comedor escolar y

cuyo personal esta altamente cualificado.

https://albie.es/web/servicios/alimentacion-integral-2/

En el caso de participantes con alergias y/o intolerancias
alimentarias, deberdn comunicarlo en tiempo y forma



https://albie.es/web/servicios/alimentacion-integral-2/

PROGRAMA DE ACTIVIDADES )(;dudf.t,
' aANnos i ( o

)1 o o ]E
HORARIO Y ACTIIVDADES

HEw SEMANA 1 : FELIZ ANO NUEVO H?RARJU Y ACTIIVDADES
DEL 26 AL 29 DE DICIEMBRE SEMANA 2 :jQUE VIENEN LOS REYES MAGOS!

WE@\@E DEL 2 AL 5 DE ENERO

dic-23

| LUNES25  MARTES26  MIERCOLES27  JUEVES28  VIERNES 29

7:30-8:30 MADRUGADORES MADRUGADORES MADRUGADORES MADRUGADORES
8:30-9:00 ENTREDA ENTRADA ENTRADA <, .- ENTRADA
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9:45-10:30 ~ Pasapalabra SR DESAYUNO G
10:30-11:00 DESAYUNO DESAYUNO K DESAYUNO '

11:00-11:15 RECREO {e{0 ‘ RECREO W .
R y (vﬁ = EXCURSION XA \& ,ﬂm {E'Imﬁ ey UIﬂLTEdH:EAL!
11:15-12:15 G\fmkhana vianua Tida &8 ?a?@ BUSCANDOALELF | IS VIILETY -

i othsoriaies FIESTA DE FIN DE ANO NAVIDAD 0[GIA]
12:15-13:15 Fa £y | musicograma !“ﬂ“‘ YEYE L[N F BN T L

13:15-14:30 meohamg L = _————== [ JUEG ESA
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO Brain™¥ Train ﬁ

14:30-15:00 » Sl P S | JUEGQS DE MESA 4
15:00-15:30 ‘ % Oueniaoueis ﬁ BARRIO SESAMO

15:30-16:30 TARDIA TARDIA TARDIA TARDIA
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9:00-9:45
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Infantil Campus (3 a 6 afios), Campus Junior (7 a 12 afios),

BELEN DE ARENA DE LAS MUSEO ELDER EN NAVIDAD
CANTERAS
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Calle CONCEJAL GARCIAFEO
35011 Palmas de Gran Canaria (las)

Uno de nuestros compromisos de cara a los padres, madres o tutores de los

nifos/as es la seguridad. Es por ello, que con el objetivo de garantizarla, se
controlard las personas autorizadas para la recogida de los ninos/as.

Tanto la entrega como la recogida se realizara por la CALLE CONCEJAL GARCIA FEO
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B NORMAS Y FUNCIONAMIENTO.

La inscripcion en el campamento implica que tanto los participantes
como sus familias y/o representantes legales conocen y aceptan las
siguientes normas:

1. Horario de actividades: los/as participantes deberdn tomar parte en
todas las actividades programadas, salvo en aquellas que, por motivos
fisicos o psiquicos, no puedan llevar a cabo. Asimismo cumplirdn con el
horario del Centro.

2. Recogida de los/as ninos/as: Las personas autorizadas para la
recogida de los ninos/as deberdn acudir puntualmente a la salida de
los campus, donde serdn entregados por la coordinacion. Si por algin
imprevisto de fuerza mayor fuese imposible llegar a tiempo o
necesitard recoger a algin nino/a antes del horario de finalizacién de
la actividad deberd ponerse en contacto con la coordinacion. Los/as
nifos/as sblo seran entregados/as a personas autorizadas. Ante '
situaciones extraordinarias deberan llamar a la coordinacion para
informales de la persona que de manera excepcional ird a recoger a
el/la nino/a ese dia.
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3. Comportamiento y disciplina: Todos/as los/as participantes de las
actividades estdan sujetos al cumplimiento de las normas de
convivencia y sobre todo, estdn obligados/as a respetar a las personas,
su cultura y sus objetos. La coordinacion, podra excluir de sus clases a
los alumnos/as que por su mal comportamiento reiterado impidan la
buena marcha de la misma. En el caso de incumplimiento reiterado de
las instrucciones dadas por los responsables de las actividades, la
coordinacion tomara las medidas necesarias.

4 Bajas: Para las bajas o cancelaciones por renuncia voluntaria, que se
tramite antes de la finalizacion del periodo contratado debe de
comunicarse por escrito. ( en ningun caso se devolver el importe una
vez comenzado el campus ).

S. Visita de padres y/o familiares: no estan permitidas las visitas
durante el Campus, ni en ninguno de los lugares de excursion del
mismo, salvo causas justificadas y previamente informadas a
coordinacion.
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6. Instalaciones y material: se exige a los/as participantes un uso ‘ . y

responsable de las instalaciones, del equipamiento y del material tanto

propio, como de sus companeros/as o del mismo Centro. Por otro lado,

los/as nifos/as participaran de forma responsable tanto en el ordeny

cvidado de pertenencias, como en el cuidado de los materiales de las

actividades.

7. Datos de contacto: los tutores deberan estar localizables, facilitando

para ello cuantos nOmeros de teléfonos sean necesarios, y deben

comunicar si su hijo/a padece alguna enfermedad, ademas de otros

aspectos que puedan ser relevantes.

8. Comedor: el menu ofrecido en el comedor no se cambiard salvo
alergias o intolerancias alimentarias, previamente notificadas en el
momento de la entrega de la ficha de inscripcion.

9. Higiene personal: Los/as participantes cumplirdn con las normas
comunes de higiene personal
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10. Objetos personales: La empresa no se responsabiliza del robo o uso ‘ . y

indebido de los objetos personales que los asistentes lleven a los

campus, asi mismo, no se permiten traer juguetes, ni moviles al

campus.

11. Ropa: se deberd de asistir al campus provisto de agua y ropa

cdmoda, asi como con una ropa de muda para la realizacion de

actividades en la que los alumnos/as se puedan mojar o manchar.

Recomendamos que traigan cantimplora para evitar el uso de botellas
de plastico, con el nombre puesto.

12. Desayuno: los/as participantes, han de venir desayunados al centro,
ademads deberdn venir provistos de un zumo o yogur y un sdndwich o
fruta para reponer fuerzas a media mafana. En este sentido invitamos
a proporcionar a sus hijos/as un desayuno sano y equilibrado. Evitar los
desayunos con refrescos, papas, bolleria, golosinas, etfc.
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El incumplimiento de cualquiera de estas normas v otras generales de
convivencia por parte de uno o mas participantes obligara a la
coordinacion a tomar las oportunas medidas para el restablecimiento
de la convivencia, incluyendo, si fuera necesario, la expulsion del
participante o participantes del campamento.

*La organizacion se reserva el derecho a suspender el Campus si no se
alcanza el nOmero minimo de inscritos.

** A su vez la organizacion se reserva el derecho a modificar o reubicar
las diferentes excursiones y tematicas semanales en funcion de la
disponibilidad de las mismas y por motivos organizativos.
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PRECIOS '

CAMPUS COMPLETO COMEDOR

38 € socio ampa / 98€ no socio 28€ / semana

PACK DE L DIAS 5% de descuento en el segundo
92€ socio ampa / 62€ no socio hermano

Dlns SUELTQ Incluye: acogida tempranay tardia

para los que se acojan al comedor

16€ socio ampa / 21€ no socio
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ACOGIDA TEMPRANA
8€ campus completo

7 Incluye: acogida tempranay tardia
PACK DE 4 DIAS o o e

) para los que se acojan al comedor
b€ / L dias

DIAS SUELTO
2€/ temprana 2¢€/ tardia
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A partir del 13 de noviembre de 2023 se podran realizar las
inscripciones en la pdg. web: www.saludfitcanarias.com

Habrd una reunion previa antes del comienzo del Campus para
explicar las caracteristicas del servicio. ( viernes 15 de diciembre a las
17:00 h. en la biblioteca del centros ).

La inscripcion al campus se realizard on line en la pdg. web de
www.saludfitcanarias.. donde se debera rellenar correctamente la hoja
de inscripcion y firmarla. Tras este proceso se remitird dicha
informacion a :infosaludfit@saludfitcanarias.com
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